La flamenca 




Una espectacular bufanda de volantes 
que se teje en muy pocas horas. Su 
mayor complicación: encontrar la cinta 
tejida del color que más nos gusta. 

Dimensiones 

La bufanda recién hecha mide 1 m x 16 
cm. 

Cuando se lleva puesta, la prenda tiende 
a alargar y estrecharse bastante; basta 
con estirarla a lo ancho antes de ponerla 
para darle su largo y anchura originales, 
pero conviene tener esto en cuenta y ser 
prudentes con el número de vueltas que 
vayamos a tejer si no queremos que al 
final resulte demasiado larga. 

Materiales 

Tres ovillos de cinta tejida. 

Agujas del 3,5 al 4,5; pueden ser agujas 

normales o circulares. 

Hilo y aguja normal de costura. 



Instrucciones 

La cinta tejida tiene una cara del derecho y otra del revés. Para que los volantes queden con el 
mayor vuelo posible, conviene pasar la cinta de forma que se vaya viendo la cara del revés al 
tejer. El borde inferior se enrolla entonces hacia fuera, lo que nos dará un mejor fruncido. 

Las cintas suelen tener un borde más claro y otro más oscuro; como regla general, se obtiene 
un resultado más vistoso si se teje por el borde oscuro y se deja libre el más claro. 

Para la primera vuelta, sacar 12 puntos del borde de la cinta, dejando unos 4 cm entre punto y 
punto. La cinta no viene los agujeros ya hechos; simplemente se pincha con la aguja donde 
convenga. No es necesario que sean 4 cm exactos; para mantener una distancia relativamente 
regular podemos colorar el índice de la mano izquierda entre los dos puntos cuando pasamos 
la cinta. 
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Al acabar una vuelta, volvemos la labor y seguimos trabajando de la misma manera, dejando 
siempre 4 cm entre punto y punto. 





Cuando se acaba un ovillo, se deja un cabo de unos 3 cm y se empieza la cinta siguiente 
también a unos 3 cm del borde. Los extremos sueltos se cosen al final con hilo normal de 
costura. 

Cuando se acaban los tres ovillos, o se consigue la longitud deseada, sujetar las últimas mallas 
dando unas puntadas con hilo y aguja normal de costura. Hilvanar también los bordes 
verticales del inicio y del final de la cinta para que no se deshilen. 
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